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PO SMIERCI W HRABSTWIE SUFFOLK ZWIAZANEJ Z RZADKA BAKTERIA
VIBRIO VULNIFICUS, GUBERNATOR HOCHUL INFORMUJE MIESZKANCOW
STANU NOWY JORK O SRODKACH OSTROZNOSCI | PODEJMOWANYCH
DZIALANIACH W ZAKRESIE PRZYGOTOWANIA SYSTEMU ZDROWIA
PUBLICZNEGO

Departament Zdrowia Stanu Nowy Jork wydat wytyczne dla podmiotow
Swiadczgcych ustugi zdrowotne dotyczace najlepszych praktyk w zakresie
leczenia i identyfikacji przypadkow

Bakterie Vibrio Vulnificus, ktore mogg powodowac¢ uszkodzenie skory i wrzody,
zostaly zidentyfikowane u niedawno zmarilej osoby z hrabstwa Suffolk

Gubernator Kathy Hochul ogtosita dzi$, ze wibrioza, rzadka, ale potencjalnie Smiertelna
infekcja bakteryjna, ktéra moze powodowaé uszkodzenie skory i wrzody, zostata
zidentyfikowana u niedawno zmartej osoby z hrabstwa Suffolk. Smiertelne przypadki
wibriozy zidentyfikowano rowniez w Connecticut. Gubernator wezwata mieszkancow
stanu Nowy Jork, aby zdobyli wiedze na temat tego, jak unikng¢ narazenia, i podjeli
odpowiednie Srodki ostroznosci w zwigzku z przypomnieniem skierowanym przez
Departament Zdrowia Stanu Nowy Jork (New York State Department of Health, NYS
DOH) do podmiotow systemu opieki zdrowotnej, aby wziety pod uwage wibrioze
podczas diagnozowania zakazen ran lub posocznicy nieznanego pochodzenia.

,Bakteria vibrio, cho¢ rzadka, niestety dotarta do naszego regionu i moze byc niezwykle
niebezpieczna”, powiedziata gubernator Hochul. ,Cho¢ prowadzimy dalsze
postepowanie wyjasniajgce, niezwykle wazne jest, aby wszyscy mieszkancy stanu
Nowy Jork zachowali czujno$¢ i podjeli odpowiedzialne srodki ostroznosci, aby
zapewnic bezpieczenstwo sobie i swoim bliskim, w tym chronili otwarte rany przed
wodg morskg, a dla oséb z ostabionym uktadem odporno$ciowym, unikajgc surowych
lub niedogotowanych skorupiakow, ktére mogg przenosi¢ bakterie”.

Wibrioza jest wywotywana przez kilka gatunkow bakterii, w tym bakterie Vibrio
vulnificus, ktéra wystepuje naturalnie w stonowodnych srodowiskach przybrzeznych i
moze wystepowacC w wyzszych stezeniach w okresie wyzszych temperatur, od maja do
pazdziernika. Zakazenie wibriozg drogg doustng moze powodowac szereg objawow, w



tym biegunke, skurcze zotgdka, wymioty, gorgczke i dreszcze. Kontakt z bakterig moze
réwniez powodowac infekcje ucha, sepse i zagrazajgce zyciu zakazenia ran.

Zgon w hrabstwie Suffolk jest nadal badany w celu ustalenia, czy kontakt z bakterig
nastgpit w wodach stanu Nowy Jork, czy gdzie indziej. W miedzyczasie Departament
Zdrowia Stanu Nowy Jork przypomniat w tym tygodniu pracownikom stuzby zdrowia,
aby brali pod uwage vibrio vulnificus podczas przyje¢ oséb z ciezkimi zakazeniami ran
lub posocznicg z zakazeniami ran lub bez objawow takiego zakazenia.

Komisarz ds. zdrowia stanu Nowy Jork, dr James McDonald, powiedziat:
~Przypominamy placéwkom stuzby zdrowia, aby zwracali uwage na przypadki wibriozy,
ktéra czesto nie jest pierwszg diagnozg, ktéra przychodzi na mysl. Sugerujemy réwniez
mieszkancom stanu Nowy Jork, ze jesli majg rany, powinni unika¢ ptywania w cieptej
wodzie morskiej. W przypadku oséb z ostabionym uktadem odpornosciowym, nalezy
takze unikaé kontaktu lub jedzenia surowych owocéw morza, ktére réwniez mogg
przenosic bakterie”.

Przewodniczacy Rady Hrabstwa Suffolk, Steve Bellone, powiedziat: ,Nadal
badamy zrédto tej rzadkiej infekcji, ale wazne jest, aby mieszkancy byli Swiadomi i
zachowali czujnos¢ w zakresie srodkow ostroznosci, ktére mozna podjgc. Jak zawsze,
jesli ktorykolwiek z mieszkancow ma watpliwosci zdrowotne, zachecamy go do
skontaktowania sie z lekarzem”.

Chociaz kazdy moze zarazi¢ sie wibriozg, na zakazenie lub powiktania po zakazeniu
bardziej narazone mogg by¢ osoby z chorobami watroby, chorobami nowotworowymi
lub ostabionym uktadem odporno$ciowym lub osoby przyjmujgce leki obnizajgce
poziom kwasu zotgdkowego.

Aby zapobiec wibriozie, osoby z ranami, takimi jak skaleczenie lub zadrapanie, a takze
osoby, ktére niedawno wykonaty piercing lub tatuaz, powinny unika¢ wystawiania skory
na dziatanie cieptej wody morskiej w Srodowiskach przybrzeznych lub powinny
zabezpieczy¢ rane wodoodpornym bandazem. Ponadto osoby z ostabionym uktadem
odpornosciowym powinny unika¢ spozywania surowych lub niedogotowanych
skorupiakoéw, takich jak ostrygi, ktére mogg przenosic¢ bakterie. Podczas pracy z
surowymi skorupiakami nalezy nosic¢ rekawiczki, a po zakonczeniu doktadnie umy¢ rece
wodg z mydtem.

Wiecej informacji na temat wibriozy mozna znalez¢ tutaj
(https://www.health.ny.gov/diseases/communicable/vibriosis/index.htm).
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